L LEXORA Ré&f. LEX-IA-004

LE SAVOIR DE L'EXPERT Formacode 31054

Version LEX-IA-004.v1.0-MAJ
Généré le 11/08/2026

e o 4 °
IA pour dirigeants — Méthode et cas pratiques
L IA n est pas reservee aux grandes entreprises. En I jour, decouvrez comment I utiliser
concretement pour gagner du temps, mieux decider et automatiser vos taches repetitives.

IA & DIGITAL @) 1jour (7h)

INFORMATIONS PRATIQUES

Référence LEX-IA-004
Une

Formacode 31054 question?
e — contact@darkcyan-bat-

Durée Tjour (7h) i ' 723962.hostingersite.com
financement,

Version LEX-IA-004_v1.0-MAJ organisation 0554073033
— réponse
sous 24h.

S~ N
LE CONSTAT

En 2025, 78 % des dirigeants de PME considerent 1 IA comimne strategique, mais seulement 15 % I utilisent au quotidien

(Bpifrance Le Lab, 2025). L ecart entre intention et usage revele un besoin de formation pratique.

©

NOTRE REPONSE

En 1 jour, vous utilisez 11A sur 5 cas concrets de votre quotidien de dirigeant et repartez avec une methode replicable.

Source: Bpifrance Le Lab - Enquete IA et dirigeants PME, 2025

POUR QUI
PUBLIC CIBLE PREREQUIS
Dirigeants de TPE-PME, gerants, directeurs souhaitant integrer Aucun prerequis technique. Etre dirigeant ou manager en
| |A dans leur quotidien professionnel de maniere pratique et activite.
immediate.

@ Délaidaccés : 14 jours ouvres avant la session
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LES BENEFICES DE LA FORMATION
Concrétement, apres cette formation

v/ Vous redigez emails, rapports et syntheses 3 fois plus vite avec|IA v Vous maitrisez les techniques de prompt pour obtenir des resultats
professionnels du premier coup

v Vous savez quels outils | A choisir pour votre entreprise sans vous v/ Vous repartez avec un plan d integration IA concret et un guide de
tromper 50 prompts metier

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Al'issue de cette formation, vous serez capable de

1 Utiliser [ IA generative pour produire des documents professionnels (emails, rapports, syntheses) en divisant le temps
de redaction par 3

2 Appliquer des techniques de prompt avancees pour obtenir des resultats pertinents et fiables dans un contexte
professionnel

3 Evaluer les outils IA disponibles sur le marche selon des criteres adaptes alataille et aux besoins de sonentreprise

4 Construire unplandintegrationde | |A dans 3 processus cles de son entreprise avec objectifs mesurables

PROGRAMME DETAILLE

Le programme sur 1 jour (7h)
MoD-1AD-001 — MODHAD-001 - L IA en pratique pour le dirigeant 2h

L IAen2026: etatdeslieux objectif et sanshype. Ce que | IA fait bien, ce qu elle fait mal. Lesoutilsaccessibles: ChatGPT,
Claude, Gemini, Mistral. RGPD et confidentialite: lesregles a respecter.

moD-IAD-002 — MOD-AD-002 - Maitriser le prompt engineering 2h

Structure d un promptefficace: role, contexte, tache format. Techniques avancees: few-shot, chain-of-thought, personas.
Obtenir desresultatsfiables: verification etiteration. Guide de 50 prompts metier.

mop-1AD-003 — MOD-IAD-003 - 5 cas d usage concrets 1h30

Redaction : emails, rapports, comptesrendus. Analyse : synthese de documents, extraction de donnees. Decision :
comparaison d options, matrice de scoring. Communication : presentations, posts LinkedIn. Veille : monitoring
concurrentiel et sectoriel.
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MoD-1AD-004 — MOD-IAD-004 - Plan d integration 1h30

Identifier les 3 processus a automatiser en priorite. Choisir lesbonsoutils pour chaque usage. Budget et ROl : investissement
vsgain detemps. Plan d actiona 30 jours.

MODALITES PEDAGOGIQUES

Notre approche
&

METHODE FORMAT
2
Cas réels 8 max
Casreels et exercices pratiques adaptes au profil des participants. Interaction garantie avec le formateur

Format 8 max.

Q dll

MOYENS RATIO
Support + outils 75% pratique
Presentiel : salle equipee. Distanciel : Zoom. Support PDF, outils, acces Vérifié sur scénariominuté
replay 30 jours.
75% Pratique — casréels, QCM, échanges 25% Théorie

Moyens techniques — Presentiel : salle equipee. Distanciel : Zoom. Support PDF, outils, acces replay 30 jours.

FORMATEUR REFERENT ACCESSIBILITE

Sebastien Hurstel

% Formation accessible PSH
) Consultant digital
g Adaptation sur demande.

Consultant digital et specialiste |A, Sebastien forme les dirigeants al utilisation Référent ; William Bigot

pratique de 1A depuis 3 ans. |l privilegie les cas concrets et les resultats accessibilite@darkeyan-bat-
723962.hostingersite.com
Cette formation peut également étre animée par tout formateur qualifié par LEXORA. 0612225849

mesurables.

EVALUATION

Comment nous Mesurons vos acquis

® & =

AVANT PENDANT APRES
Questionnaire de positionnement Exercices pratiques + QCM par bloc Evaluation a chaud + attestation de
competences

Suivi de l'exécution — Feuillesd emargement signees par demi-journee, attestation d assiduite, certificat de realisation.

¢ PARCOURS PRE & POST-FORMATION

J+7 J+14 - J+42 J+30 J+60
Email recapitulatif + ressources 1defi pratique / semaine pendant Evaluation a froid + feedback Webinaire Q&A Retour terrain
4 semaines formateur
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TARIFS
MODALITE FORMAT TARIF
Sur-mesure

Cette formation est disponible en intra-entreprise sur mesure.
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